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5.3 ACTIVIDAD 2: “ABRIENDO CAMINOS”  

MÓNICA CARMONA 

  

Objetivo 
 
 
 

Analiza  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Reflexiona 

Inserción social y laboral de una mujer de etnia gitana. 

El principal contexto de vulnerabilidad social en el caso de 
Mónica, es la pertenencia a la etnia gitana, lo que conlleva en 
múltiples ocasiones a una discriminación en diferentes 
ámbitos, principalmente en el social y laboral. Además tiene 
una doble desigualdad por ser mujer, la propia discriminación 
de género en la sociedad en general, más la propia 
manifestación de desigualdad de la cultura gitana hacia la 
mujer, fundamentalmente  motivada por el hecho de tener que 
casarse y tener hijos siendo prácticamente unas niñas. 
 
 
En referencia a los cuatro casos expuestos ¿Cuántos colectivos 
en situación en riesgo de exclusión social puedes identificar?  
 
En los cuatro casos expuestos se pueden identificar  diferentes 
grupos de vulnerabilidad social como: discapacitados, 
inmigrantes, mujeres, drogodependientes y victimas de 
discriminación por origen racial o étnico. 
 
 

Del caso que has elegido para analizar ¿Qué competencias 
transversales tiene la persona? ¿Cuáles identificas como 
facilitadoras en el modelo Aracne+? 
 
En el caso de Mónica destacaría el compromiso, la 
responsabilidad, la valentía y el coraje para realizar el cambio 
tanto en el modelo hacía la inclusión social como en la 
tolerancia y aceptación de su propia cultura con respecto al 
cambio de paradigma de la mujer. 
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Reto Del caso que has elegido, te proponemos que realices un 
análisis DAFO y lo pases a la actividad 1: “El árbol de 
competencias” identificando las competencias Aracne+, las 
situaciones de vulnerabilidad social y elementos de 
empleabilidad.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMPETENCIAS 

ARACNE 

AUTOESTIMA 

CONFIANZA 

SEGURIDAD 

ELEMENTOS DE 

EMPLEABILIDAD 

VALOR 

TRABAJO 

TENACIDAD 

VULNERABILIDAD SOCIAL 

CULTURAL Y DE GÉNERO 
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 MATRIZ DAFO  

 

APOYO FAMILIAR EMPLEO 

VALENTÍA CAPACIDAD DE CAMBIO 

EN LA SOCIEDAD 
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